
HoHoHaHaHa – Lach dich gesund !
Lachen gehört  zu den schönsten  Dingen des  Lebens.  Es ist  Ausdruck von 
Freude  und  Lust.  Kleine  Kinder  lachen  bis  zu  400  mal  am  Tag.  Studien 
brachten  zu  Tage,  dass  Erwachsene  durchschnittlich  nur  zehn mal  täglich 
einen Grund zum Lachen finden. Tendenz abnehmend. Neunzig Prozent aller 
Deutschen möchten eigentlich gerne viel öfter lachen - Sind Sie dabei?!

JaSuper!  Na dann auf Wiederlächeln in der KTB-Freiburg
Mitbringsel: Ihr Lächeln, bequeme fröhliche Kleidung und dicke Socken.

Wir lachen  alle 4 Wochen Mittwochs um 19.30 Uhr. Ab ca. 20.45 Uhr findet der 
Gesprächskreis "Lachen wir uns gesund" in der Cafeteria statt.
                                                Lachtermine 2010 

27.01.2010 + 24.02.2010 + 24.03.2010
28.04.2010 + 26.05.2010 + 23.06.2010
28.07.2010 + 25.08.2010 + 29.09.2010
27.10.2010 + 24.11.2010 + 29.12.2010

Lachraum: Klinik für Tumorbiologie  (KTB)
Breisacher Str.117 , 79106 Freiburg
(gegenüber dem Arbeitsamt Freiburg) 
- Gymnastikhalle im Untergeschoss -

Lachträner: Peter Schneble

Eintritt: Eintritt frei – für die Patienten der KTB

Spenden werden angenommen 

Lachclub-Freiburg.de  Postfach 1128 -79220 Umkirch/Freiburg 07665-940984  07665-972055
 info@lachclub-freiburg.de Lachen im Internet unter http://www.Lachclub-Freiburg.de

                                          Lauftreffs: Montag & Freitag 

                                            
Lachclub-Freiburg.de ist ein Projekt der Leukämie- und Lymphom-Hilfe Freiburg

und wird unterstützt vom Sozialverband VdK Ortsverband Umkirch

Anfahrt mit dem Auto:
Anfahrt  über  die  Autobahn  A5.  Ausfahrt  Freiburg-Mitte,  auf  dem 
Autobahnzubringer  in  Richtung  Stadtmitte.  Ausfahrt  Richtung 
"Universitätskliniken".  Dieser  Ausschilderung  folgen  bis  zur  Sundgauallee. 
Dem Schild  "Klinik  für  Tumorbiologie"  folgend  rechts  in  die  Sundgauallee 
einbiegen, links in die Lehener Straße und hier die erste Straße rechts fahren. 
Einfahrt  (zum  Parkdeck):  Klinik  für  Internistische  Onkologie, 
Forschungsinstitute 
 
Anfahrt mit der Straßenbahn:
Mit  der  Straßenbahn  Linie  4  vom  Hauptbahnhof  in  Richtung 
Hornusstraße.Haltestelle  Robert-Koch-Straße.  Quer  über  den  Parkplatz 
gehen. 
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